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En la gran final, Hernández remontó un set en contra para imponerse a Óscar José Gutiérrez por 3-6, 6-4
y 6-4, culminando una semana sobresaliente que le permitió levantar su primer trofeo profesional.

En el camino hacia el título, Carles Hernández tuvo que medirse en semifinales a Ignacio Parisca,

jugador venezolano con licencia por la Federación de Tenis de la Comunidad Valenciana, al que

superó por 6-3 y 6-2 para acceder al encuentro decisivo.

Por su parte, el también valenciano Sergi Fita completó una destacada participación alcanzando las

semifinales del torneo. En esta ronda protagonizó un igualado duelo frente a Ignacio Parisca, que

terminó decantándose a favor del jugador con licencia por la Comunidad Valenciana por 6-4, 6-7(3) y 7-
6(1).

En la competición de dobles, la pareja formada por Carles Córdoba y Sergio Planella alcanzó los

cuartos de final, donde fue eliminada por los italianos Gabriele Bosio e Iannis Miletich por 6-2 y 3-0
(retirada).

También participó en el cuadro de dobles Sergi Fita, formando pareja con el saudí Issah Ali. Ambos

cayeron ante los posteriores campeones del torneo, los franceses Timeo Bretin y Julien Dando, por un

doble 6-4.

En el cuadro femenino de dobles, la valenciana Alba María Coromina alcanzó los cuartos de final junto a

Andrea Palazón, donde fueron superadas por la estadounidense Maxine Murphy y la neozelandesa Elyse

Tse por 6-1 y 6-3.

CARLES HERNÁNDEZ
04

CONQUISTA EN GETXO EL PRIMER TÍTULO PROFESIONAL DE
SU CARRERA

El tenista alicantino Carles Hernández ha

conquistado el primer título profesional de
su carrera tras proclamarse campeón del

ITF World Tennis Tour M15 de Getxo,

firmando una brillante actuación y

estrenando así su palmarés en el circuito

profesional.



El tenista valenciano Alejandro Juan ha finalizado como subcampeón en el torneo World Tennis Tour
de La Haya, dotado con 30.000 dólares y disputado en los Países Bajos.

El jugador de Alginet se quedó a las puertas de conquistar su segundo título profesional tras caer en la

final ante el alemán Louis Wessels, que se impuso por 6-1 y 6-2.

Esta ha sido la tercera final de Alejandro Juan en el circuito profesional y la segunda que alcanza

durante la presente temporada, después de disputar el pasado mes de febrero la final del torneo

celebrado en Almoradí.

El valenciano estrenó su palmarés profesional el pasado año, cuando conquistó el título en el torneo

disputado en Las Palmas de Gran Canaria.

Una nueva gran actuación para Alejandro Juan, que continúa consolidando su progresión en el circuito

internacional.

ALEJANDRO JUAN MAÑO
05

FINALISTA EN EL TORNEO INTERNACIONAL DE LA HAYA



VALENCIANOS
06

EN EL CAMPEONATO DEL MUNDO DE VETERANOS/AS

Los jugadores de la Comunidad Valenciana han tenido un papel destacado formando parte de varios de

los equipos de la Selección Española que han competido en los Masters World Team Championships
+50 y +55, celebrados durante el mes de julio en Roma (Italia).

El mayor éxito llegó en la categoría +50 femenina, donde la selección española se proclamó Campeona
del Mundo por primera vez en su historia al conquistar la Maria Esther Bueno Cup +50. El combinado

nacional, integrado por Paula Cabezas, Gisela Riera, Noelia Pérez y la valenciana Natalia Mataix,

superó en la gran final a Estados Unidos por 2-1, logrando un histórico título para el tenis español.

También tuvo una destacada actuación el equipo español +50 masculino, que alcanzó la final de la Fred
Perry Cup +50 y se proclamó subcampeón del mundo tras ceder por un ajustado 2-1 frente a Francia.

Entre los integrantes del equipo se encontraba el jugador de la Comunidad Valenciana Manuel Ángel
Sala, protagonista de este brillante resultado.

Por su parte, en la categoría +55 masculina, los valencianos Isidro Lledó-Boyer y Jorge Tagliaferro
formaron parte del combinado español junto a Fernando Jesús Granero y Tati Rascón. El equipo finalizó

en la cuarta posición de la Austria Cup +55, después de alcanzar las semifinales del campeonato y

quedarse a las puertas del podio.

Desde la Federación de Tenis de la Comunidad Valenciana queremos felicitar a Natalia Mataix,
Manuel Ángel Sala, Isidro Lledó-Boyer y Jorge Tagliaferro por representar a la Comunidad Valenciana

con la Selección Española y por contribuir a los excelentes resultados obtenidos por el tenis español en

una de las competiciones internacionales más importantes del calendario de veteranos.
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Así mismo, en l Campeonato del Mundo por Equipos de las categorías +40 y +45, celebrado en

Lisboa, se terminó con un balance sobresaliente para los jugadores valencianos: un título mundial y una
medalla de plata.

En la Dubler Cup (+45), José María Vicente Fibla se ha proclamado campeón del mundo con la
Selección Española, que ha conquistado el título tras imponerse a Pakistán por un ajustado 2-1 en la
final.

El equipo español, formado por Pedro Nieto, Francisco Javier Martínez Baena, Antonio Alcaraz y José
María Vicente Fibla, ha conseguido además prolongar su dominio en la categoría, sumando el tercer
título mundial consecutivo para España.

También ha sido muy destacada la presencia valenciana en la Tony Trabert Cup (+40), donde Daniel
Gimeno, Carlos García Villanueva y Nacho Vicente Fibla han formado parte del combinado nacional

junto a Adrián Menéndez.

La Selección Española alcanzó la final de la competición, en la que se enfrentó al equipo anfitrión.

Portugal se llevó el título por un igualado 2-1, dejando a España con una meritoria medalla de plata
mundial.

De esta forma, los representantes valencianos cierran su participación en Lisboa con un excelente

balance, con José María Vicente Fibla como campeón del mundo +45, y Daniel Gimeno, Carlos
García Villanueva y Nacho Vicente Fibla como subcampeones del mundo +40.



ERIC VANSHELBOIM
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LEVANTA EL TÍTULO DE LA PRIMERA PRUEBA DEL CIRCUITO ORYSOL

El Club de Tenis Gandía ha puesto el broche final a la primera prueba del Circuito Orysol 2026, el

circuito de tenis más antiguo de Europa. La competición concluyó este domingo 19 de julio, tras una

intensa semana de tenis internacional que reunió a jugadores de gran nivel en las pistas del club

valenciano.

El título individual fue para el ucraniano con licencia por la Comunidad Valenciana, Eric
Vanshelboim, que se proclamó campeón tras imponerse en la final al español Javier Barranco por 6-4
y 7-6(3), cerrando una brillante actuación a lo largo del torneo.

Entre los jugadores con licencia por la Comunidad Valenciana, además del campeón Eric
Vanshelboim, el mejor resultado lo firmó Sergi Fita, que alcanzó los cuartos de final. El jugador

valenciano se vio obligado a retirarse en su encuentro ante el posterior campeón cuando el marcador

reflejaba 5-7, 6-2 y 4-0 (ret.).

En los octavos de final también hubo una destacada presencia valenciana. Alejandro Juan Maño cayó

ante Sergi Pérez Contri por 6-2 y 6-4, mientras que Ignacio Parisca fue superado por Pablo
Martínez Gómez por 6-4 y 6-1. Por su parte, Manuel Belda no pudo superar al esloveno Luka Talan,

que venció por 6-1 y 6-2, y Mateo Álvarez cedió frente al finalista Javier Barranco por 6-4 y 6-3.



El jugador con licencia por la Comunidad Valenciana, Luca Barclay, ha firmado una brillante actuación

en el Tennis Europe Junior Tour Sub’14 celebrado en Veurne (Bélgica), donde se ha proclamado

campeón tanto en la prueba individual como en la de dobles.

En el cuadro individual, Barclay levantó el trofeo tras imponerse en una disputada final al brasileño Cesar
Tasso por 5-7, 6-2 y 6-2, culminando una gran semana de competición en tierras belgas.

El éxito del jugador con licencia por la Comunidad Valenciana no terminó ahí. En la competición de

dobles, Luca Barclay volvió a subir a lo más alto del podio formando pareja, precisamente, con el

brasileño Cesar Tasso. La dupla se impuso en la final al estadounidense Bernad Chao y al belga Nader
Rahmani por 6-4, 0-6 y 10-7, logrando así su segundo título del torneo.

LUCA BARCLAY
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CONQUISTA EL TENNIS EUROPE JUNIOR TOUR SUB’14 DE VEURNE CON
UN DOBLE TÍTULO



La tenista alicantina Charo Esquiva ha completado una destacada actuación en el ITF World Tennis
Tour W50 de Horb (Alemania), alcanzando las semifinales de la competición tras una gran semana de

tenis.

En la penúltima ronda del torneo, la jugadora de la Comunidad Valenciana no pudo superar a la sueca Lea
Nilsson, que se impuso por 6-3 y 7-5 en un encuentro muy disputado.

El camino de Charo Esquiva hasta las semifinales estuvo marcado por un sólido rendimiento. En los

cuartos de final, la alicantina venció con autoridad a la alemana Josy Daems por 6-1 y 6-3, asegurándose

un puesto entre las cuatro mejores tenistas del torneo.

El título acabó en manos de la propia Lea Nilsson, que confirmó su gran estado de forma al imponerse en

la final a la surcoreana Dayeon Back por 7-6 y 6-2.

Con este resultado, Charo Esquiva continúa sumando buenas actuaciones en el circuito internacional y

reafirma su progresión en el ITF World Tennis Tour, consolidándose como una de las jóvenes promesas

del tenis de la Comunidad Valenciana.

CHARO ESQUIVA
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FIRMA LAS SEMIFINALES DEL ITF WORLD TENNIS TOUR W50 DE HORB



La tenista alicantina Lucía Cortez ha vuelto a

saborear el triunfo en el circuito internacional

tras proclamarse campeona del torneo ITF
World Tennis Tour W35 de Gentofte
(Dinamarca), dotado con 30.000 dólares en

premios.

La jugadora de Villajoyosa se alzó con el título

después de imponerse en la final a la sueca

Linea Bajraliu por 6-1, 3-6 y 6-1, culminando

una brillante semana de competición.

Este triunfo supone el segundo título
profesional de la carrera de Lucía Cortez, 

LUCÍA CORTEZ
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VUELVE A CONQUISTAR UN TÍTULO PROFESIONAL EN DINAMARCA

después del logrado en Bytom (Polonia) hace

dos años. Además, la tenista de la Comunidad

Valenciana suma ya tres finales más
disputadas en el circuito mundial ITF,

consolidando su progresión en el tenis

profesional.

La temporada 2026 continúa dejando buenas

sensaciones para la alicantina. Antes de este

éxito en Dinamarca, alcanzó las semifinales del
torneo de Sabadell y logró superar la fase
previa del WTA 125 de Estambul (Turquía),

confirmando su buen estado de forma.



El alicantino Pablo Rueda continúa firmando una gran

temporada en el circuito internacional júnior. Con tan

solo 16 años, el jugador valenciano ha conquistado su

tercer título del año en el circuito mundial World
Tennis Juniors tras proclamarse campeón de la

tradicional Taça Diogo Nápoles de Oporto (J60),

disputada en Portugal.

Rueda se impuso en la final al jugador portugués

Rodrigo Duarte por 6-2 y 6-4, cerrando una gran

semana de competición y sumando un nuevo éxito

internacional a su palmarés.

El alicantino está protagonizando una destacada

temporada 2026. Este mismo año estrenó su

palmarés en el circuito júnior internacional

conquistando los torneos de Argel (Argelia) y Marsa
(Túnez), a los que ahora añade el título conseguido en

Oporto.

Además de sus resultados internacionales, Pablo
Rueda también ha destacado esta temporada en

competiciones nacionales. El jugador alicantino fue

finalista del circuito nacional Mutua Madrid Open
Sub’16 y formó parte del equipo del CT Valencia que
se proclamó Campeón de España Cadete en la
Yellow Cup.

PABLO RUEDA
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CONQUISTA EN OPORTO SU TERCER TÍTULO INTERNACIONAL DE LA
TEMPORADA



El valenciano Marc Saornil ha firmado una

destacada actuación en el torneo internacional

infantil Antonio Hernández Cup U14,

celebrado en la Emilio Sánchez Academy, en El

Prat de Llobregat (Barcelona), donde ha

conseguido alcanzar la final.

Saornil completó una gran semana de

competición en el circuito juvenil Tennis
Europe Junior Tour, avanzando hasta el partido

por el título. En la final se enfrentó al barcelonés

Pablo Jiménez Román, actual Campeón de

España Infantil, ante el que cedió por 6-1 y 6-2,

proclamándose así subcampeón del torneo.

MARC SAORNIL
13

FINALISTA DE LA ANTONIO HERNÁNDEZ CUP U14

El tenis valenciano también tuvo protagonismo

en las semifinales gracias a Iván Rosales, que

se enfrentó precisamente a Marc Saornil por un

puesto en la final. Saornil se impuso en este

duelo valenciano por 6-2 y 6-0.

De esta forma, Marc Saornil e Iván Rosales
completan una destacada participación en esta

cita internacional Sub’14, con Saornil como

finalista y Rosales entre los cuatro mejores

jugadores del cuadro masculino.



EDURNE TORTAJADA
14

FIRMA EL SUBCAMPEONATO EN EL J30 DE BENIDORM
La valenciana Edurne Tortajada ha firmado una destacada

actuación en el torneo internacional J30 de Benidorm, celebrado

en las instalaciones del Club Tenis Lope de Vega, donde ha

conseguido alcanzar la final del cuadro individual femenino.

Tortajada completó una gran semana de competición y accedió al

partido por el título tras superar con autoridad en semifinales a la

singapurense Emma Lam Singh Moan por 6-1 y 6-3.

En la final, la valenciana se enfrentó a la

murciana Carmen Mª Muñoz Botía, que se

llevó el título tras imponerse por 6-4, 3-0 y
retirada de Tortajada. De esta forma,

Edurne cerró su participación como

subcampeona del torneo internacional
J30 de Benidorm.

La representación valenciana tuvo también

un importante protagonismo en el cuadro

masculino. Marcos Díaz Revuelta y Álvaro
de Miguel alcanzaron las semifinales,

donde cedieron ante los dos jugadores que

posteriormente disputarían la final. Díaz

Revuelta cayó ante el balear Joan Roselló
por 6-4 y 6-3, mientras que Álvaro de

Miguel fue superado por el estadounidense

Abner Pulin Yu por 7-6(4) y 6-2.

El título masculino fue finalmente para Joan
Roselló, que venció en la final a Abner Pulin

Yu por 6-4 y 7-5. En categoría femenina,

Carmen Mª Muñoz Botía se proclamó

campeona tras su victoria ante Edurne

Tortajada.



El valenciano Alejandro Hernández Ramada se

ha proclamado campeón del torneo
internacional júnior J60 de Oporto, disputado

en Portugal, sumando un nuevo título a su

palmarés internacional.

Hernández Ramada completó una gran semana

de competición y se impuso en la final al

portugués Rodrigo Duarte por 6-3, 4-6 y 6-0,

cerrando el encuentro con un contundente

tercer set para levantar el título.

El triunfo tiene además un significado especial

para el jugador valenciano, ya que regresa a lo
más alto del podio en Oporto, ciudad en la que

el pasado año consiguió el primer título

internacional júnior de su carrera.

ALEJANDRO HERNÁNDEZ
15

VUELVE A CONQUISTAR OPORTO

La representación valenciana también destacó

en la modalidad de dobles gracias a Javier
Ballester, que alcanzó la final formando pareja

con Noah-Jon Tomás Martin. Ambos se

proclamaron subcampeones del torneo tras

ceder en el partido por el título ante los

británicos Toby Shaw y Harry Voss por 6-2 y 7-

5.

De esta forma, el tenis valenciano cierra con un

destacado balance su participación en el J60 de

Oporto, encabezado por el título individual de
Alejandro Hernández Ramada y el

subcampeonato de dobles de Javier
Ballester.



El valenciano Carlos López Montagud ha firmado una destacada actuación en el torneo World Tennis
de Xàtiva (15.000$), donde ha alcanzado su primera final de la temporada en las pistas del Club de
Tenis Camp de Bixquert.

López Montagud se quedó a las puertas del título tras caer en la final ante el ruso Pavel Lagutin por 6-2
y 7-5. Lagutin llegaba a Xàtiva después de proclamarse campeón la semana anterior en Dénia, donde

precisamente había superado al valenciano en semifinales.

En esta ocasión, Carlos López Montagud consiguió dar un paso más y alcanzar la final, después de

imponerse en semifinales al alicantino Carles Hernández Mas en un disputado encuentro resuelto por

7-6(4), 4-6 y 6-4.

El valenciano buscaba así volver a levantar el trofeo en Xàtiva, escenario en el que ya se había

proclamado campeón en la edición de 2023, pero finalmente no pudo repetir aquel triunfo ante un

Lagutin que encadenó su segundo título consecutivo.

CARLOS LÓPEZ
16

 ALCANZA SU PRIMERA FINAL DEL AÑO EN XÀTIVA



PEDRO MARTÍNEZ
PORTERO

17

FIRMA UNA GRAN SEMANA EN KINGSTON Y ALCANZA LA FINAL
El valenciano Pedro Martínez Portero ha alcanzado la final del ATP Challenger de Kingston, disputado

en Jamaica del 17 al 22 de agosto.

Martínez Portero completó una destacada semana en tierras jamaicanas, alcanzando el partido por el

título, donde se vio superado por el francés Valentin Royer, cabeza de serie del torneo, por 6-4 y 6-2.

El tenista valenciano tuvo que superar encuentros exigentes en su camino hasta la final. En cuartos de

final, se impuso al boliviano Juan Carlos Prado en un igualado partido a tres sets por 6-7, 6-4 y 6-3,

logrando remontar tras ceder la primera manga.

Ya en semifinales, Pedro Martínez Portero firmó una

victoria ante el estonio Daniil Glinka por 7-5 y 6-3,

resultado que le permitió conseguir el billete para la final

del torneo.

Una nueva final internacional para Pedro Martínez
Portero, que continúa sumando buenos resultados esta

temporada en el circuito profesional.



JULIANA GIACCIO
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INAUGURA SU PALMARÉS PROFESIONAL EN EL W15 DE LOGROÑO
La valenciana de origen argentino Juliana Giaccio, jugadora con

licencia por la Comunidad Valenciana, ha conquistado en Logroño el

primer título profesional de su carrera, estrenando así su

palmarés en el circuito internacional con tan solo 17 años.

Giaccio se proclamó campeona del Torneo Internacional ITF
Women’s Ciudad de Logroño (15.000$), celebrado en las pistas

del Club Natural Tenis, tras imponerse en la final a la georgiana y

segunda cabeza de serie Zoziya Kardava por 6-3 y 6-2.

El triunfo tiene un significado especial para Giaccio, ya que

la cita de Logroño ha supuesto también la primera final
profesional de su carrera. Hasta el momento, su mejor

resultado en el circuito internacional habían sido las

semifinales alcanzadas en el W15 de Castellón-Vall
d’Uxó en 2025.

El tenis de la Comunidad Valenciana tuvo además doble

protagonismo en las semifinales, donde Giaccio se

enfrentó a la alicantina Charo Esquiva, de 18 años. El

encuentro se decidió en tres sets a favor de Giaccio por 7-
6(4), 0-6 y 6-3, después de un disputado duelo entre

ambas jugadoras.

Giaccio y Esquiva también unieron fuerzas en la prueba de
dobles, donde alcanzaron los cuartos de final. La pareja

fue superada por la española Isabel Pascual Montalvo y la

estadounidense Kate Sharabura por 6-4 y 6-3.



Carlos Sánchez Jover ha

cerrado una semana redonda

en Santander. El albaceteño

con licencia por la Comunidad

Valenciana se ha proclamado

campeón individual y de
dobles del LXXVII Torneo
Internacional RSTM
(30.000$), disputado en las

pistas de la Real Sociedad de

Tenis de la Magdalena.

En el cuadro individual,

Sánchez Jover partía como

primer cabeza de serie y

respondió a los pronósticos

avanzando hasta una final en la

que se midió al suizo

Alexander Ritschard. El

encuentro terminó antes de

tiempo por la retirada de

Ritschard cuando Carlos

dominaba por 6-3 4-0.

Este resultado permite al

jugador con licencia valenciana

estrenar su palmarés en 2026

y alcanzar los 10 títulos

individuales como profesional.

Una victoria que llega después

de una temporada en la que ya

había dejado buenas

actuaciones con las

CARLOS SÁNCHEZ JOVER
19

FIRMA UN DOBLETE EN SANTANDER
semifinales alcanzadas en

los ATP Challenger de

Tigre (Argentina) y

Plovdiv (Bulgaria), además

de unos cuartos de final y

unas semifinales en dos

torneos M25 celebrados

en Antalya (Turquía).

La representación del

tenis de la Comunidad

Valenciana también tuvo

un papel destacado

durante las últimas

rondas del torneo.

Alejandro Juan alcanzó

las semifinales después

de superar en cuartos a

Sergi Fita por 7-6(3) 6-1.

Ya en la lucha por acceder

a la final, se encontró con

Sánchez Jover, que

remontó el encuentro

para imponerse por 1-6
6-2 6-2.

Por su parte, Carlos
López Montagud
completó la presencia

valenciana en los cuartos

de final, ronda en la que se

despidió tras un partido

muy igualado resuelto por

3-6 6-4 7-6(3).



El valenciano Marc Saornil ha estrenado su

palmarés internacional tras proclamarse

campeón del David Ferrer Tennis Europe
Junior Tour U14, torneo infantil disputado en las

pistas de la Academia Tenis Ferrer de La
Nucía.

Saornil se adjudicó el título después de que el

alemán Tudor Ursachi se viera obligado a

retirarse cuando el marcador reflejaba un 1-0 a

favor del jugador valenciano.

El triunfo supone un importante paso adelante

para Marc Saornil, que llegaba a La Nucía

después de disputar su primera final
internacional la semana anterior en El Prat de
Llobregat. En aquella ocasión cedió ante Pablo

Jiménez Román, reciente campeón de España

Infantil. Apenas una semana después, Saornil ha

conseguido dar un paso más y celebrar su
primer título en el circuito Tennis Europe.

MARC SAORNIL
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ESTRENA SU PALMARÉS INTERNACIONAL CON EL TÍTULO EN LA NUCÍA

El protagonismo valenciano fue especialmente

destacado en las rondas finales. En semifinales,

Saornil protagonizó una remontada ante el

también valenciano Adrián Ibáñez, al que

superó por 3-6, 6-2 y 6-4. La representación

de la Comunidad Valenciana se extendió

también a los cuartos de final, con Martín
González y Yago Piñera entre los ocho mejores

del torneo.

Luca Danush y Adrián Ibáñez, campeones de
dobles
El dominio valenciano tuvo continuidad en la

modalidad de dobles. Luca Danush y Adrián
Ibáñez, ambos con licencia por la Comunidad

Valenciana, se proclamaron campeones tras

imponerse en la final a Marc Saornil y al ruso

Pavel Shteinberg por 6-3 y 6-4.



La alicantina Carla Guerrero ha firmado una destacada actuación en el torneo internacional júnior J100

“Memorial Pepe Mascaró”, disputado en las pistas del Club Tennis Barcino de Barcelona, donde ha

alcanzado la final individual.

La jugadora alicantina se quedó a las puertas del título tras verse superada en la final por la barcelonesa

Judit Pla, que se impuso por 6-2 6-2 para conquistar su primer título en el circuito mundial World Tennis

Tour Juniors.

Para alcanzar la final, Carla Guerrero protagonizó un duelo valenciano en semifinales ante Edurne
Tortajada. El encuentro terminó con victoria de Guerrero por 6-7(5) 6-4 3-0 y retirada.

De esta forma, el tenis valenciano contó con dos representantes entre las cuatro mejores jugadoras
del torneo, gracias al subcampeonato de Carla Guerrero y las semifinales alcanzadas por Edurne

Tortajada.

El resultado de Barcelona se suma a la trayectoria internacional de Carla Guerrero, que ya contaba con

un título y un puesto de finalista en los torneos J60 de Zapopán y Querétaro, respectivamente,

conseguidos la pasada temporada en México.

CARLA GUERRERO
21

FINALISTA DEL J100 “MEMORIAL PEPE MASCARÓ” DE BARCELONA



Xichen Liu, jugador con licencia por la

Comunidad Valenciana, ha firmado una

destacada actuación en los Internacionales de
Andalucía de Tenis Sub’12, disputados en las

instalaciones del Club Polideportivo Villa de
Granada, en la localidad granadina de Otura,

donde ha sido finalista en la prueba individual
y campeón de dobles.

En el cuadro individual, Liu alcanzó la final

después de superar en semifinales al alicantino

de origen ruso Fedor Milagkin Egorov, también

con licencia por la Comunidad Valenciana y

actual Campeón de España Alevín, por 7-6 6-
2.

XICHEN LIU
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FINALISTA INDIVIDUAL Y CAMPEÓN DE DOBLES EN LOS
INTERNACIONALES DE ANDALUCÍA SUB’12

En la lucha por el título, Xichen Liu se enfrentó al

toledano Yerard Amor, que acabó

imponiéndose por 6-3 6-3. Liu cerró así su

participación individual como subcampeón del
torneo tras alcanzar una nueva final

internacional en categoría Sub’12.

El éxito llegó en la competición de dobles,

donde Xichen Liu formó pareja con el tunecino

Hedi Ksouri. Ambos se proclamaron

campeones tras vencer en la final a Marcos

Ibáñez y Óscar Domínguez López por 6-4 7-6.



La alicantina Lucía Cortez ha conquistado la

medalla de plata en la prueba de dobles
mixto de la 20ª edición de los Juegos del
Mediterráneo, que se están celebrando en la

ciudad italiana de Taranto.

Cortez formó pareja con el zaragozano Alejo
Sánchez Quílez, con quien logró alcanzar la

final de la competición. En el encuentro por la

medalla de oro, la pareja española se vio

superada por los italianos Filippo Romano y
Vittoria Paganetti por 6-4 6-2, cerrando su

participación con una meritoria medalla de
plata.

La tenista alicantina también representó a

España en las pruebas individual y de dobles

femenino.

LUCÍA CORTEZ
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CONQUISTA LA PLATA EN DOBLES MIXTO EN LOS JUEGOS DEL
MEDITERRÁNEO

En el cuadro individual alcanzó los cuartos de
final, ronda en la que cedió ante la italiana

Noemi Basiletti por 6-0 6-3.

En dobles femenino, Lucía Cortez compitió

junto a María García Cid, alcanzando la lucha por

la medalla de bronce. La pareja española finalizó

en cuarta posición después de caer ante las

turcas Cagla Buyukakcay y Berfu Cengiz por 6-

2 6-2.

La plata conseguida por Cortez en dobles mixto

forma parte de las tres medallas logradas por
el tenis español en esta edición de los Juegos

del Mediterráneo. Alejo Sánchez Quílez sumó

también sendas platas en la prueba individual y

en el dobles masculino junto a Àlex Martí

Pujolras.
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Del 6 al 12 de julio se celebró en

las instalaciones de Torrevieja
Sports City el 60º Campeonato
de España Infantil Memorial
Manuel Alonso, una de las citas

más prestigiosas del tenis base

nacional, que se celebró en la

Comunidad Valenciana.

La representación valenciana

firmó una brillante actuación

durante toda la semana, con

Daniel Martins y Edurne
Tortajada alcanzando la gran

final de los cuadros individuales.

En la final masculina, Daniel

Martins no pudo superar al

catalán Pablo Jiménez, que se

proclamó campeón tras

imponerse por 6-2 y 6-2. Por su

parte, Edurne Tortajada cayó en

la final femenina ante la también

catalana Victoria Meza por 6-1 y

2-1, encuentro que finalizó con la

retirada de la jugadora valenciana

debido a una lesión.

DANIEL MARTINS Y
EDURNE TORTAJADA
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FIRMAN EL DOBLE SUBCAMPEONATO INFANTIL EN TORREVIEJA



Para alcanzar la final, Martins completó un gran

torneo. En semifinales venció al madrileño Jorge
Mateo por 6-1 y 6-4, mientras que en cuartos

de final superó al también valenciano Adrián
Ibáñez por 6-3 y 6-3. En octavos de final se

impuso a Antoni Ballester por 6-3 y 7-5.

Además, Luca Danush alcanzó los cuartos de

final, donde fue eliminado por el posterior

campeón, Pablo Jiménez, por 6-2 y 6-1, tras

vencer en octavos al andaluz Leonardo Vidaña
por 6-2 y retirada con 4-4. También Marc
Saornil firmó una gran actuación alcanzando los

cuartos de final, ronda en la que fue superado

por el madrileño Jorge Marco por 6-3 y 6-1,

después de vencer en octavos a Daniel Luque
por 6-1 y 6-3. Asimismo, Adrián Ibáñez
accedió a octavos tras derrotar al canario

Tristán Valsted Lang por 6-1 y 6-4, mientras

que Austin Feltham cayó en esa ronda frente al

canario Jonás Falcón por 4-6, 6-2 y 6-4.

En el cuadro femenino, Edurne Tortajada
protagonizó un excelente recorrido hasta la

final. En semifinales superó con autoridad a la

andaluza Olga García por 6-3 y 6-0, mientras

que en cuartos de final venció a Claudia Valero

por un contundente 6-1 y 6-1. En octavos había

derrotado previamente a la navarra Carlota

Legaria por 6-3 y 6-0.

También firmó una destacada actuación

Patricia Gomar, que alcanzó los cuartos de final

tras imponerse en octavos a la también

jugadora de la Comunidad Valenciana

Yelyzaveta Ksonzenko por 6-2 y 6-2, antes de

ceder ante la posterior semifinalista Olga García

por 6-0 y 6-2. Por su parte, Lara Sebastiá
finalizó su participación en octavos de final tras

caer precisamente ante Olga García por 7-5 y

6-2.
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El tenis valenciano también brilló en la

competición de dobles. Austin Feltham se

proclamó campeón de España formando

pareja con el catalán Tim Franco, tras

imponerse en una emocionante final a Daniel
Martins y Pablo Jiménez por 5-7, 7-5 y 10-8.

En el cuadro femenino de dobles, Alisha Wang y

Lara Sebastiá finalizaron como subcampeonas
de España, tras ceder en la final frente a la

balear Caterina López y la canaria Marina Ruiz
por 7-5 y 6-3.

Desde la Federación de Tenis de la
Comunidad Valenciana queremos felicitar a

todos los jugadores y jugadoras de nuestra

Comunidad por el magnífico campeonato

realizado y por representar con orgullo al tenis

valenciano en una competición del máximo nivel

nacional.

Asimismo, queremos agradecer a Torrevieja y a

Torrevieja Sports City por acoger una edición

más de este histórico campeonato,

consolidando a la Comunidad Valenciana como

un referente dentro del calendario nacional de

tenis base. Del mismo modo, reconocemos el

trabajo realizado durante toda la semana por los

técnicos de la FTCV Higinio Sanchis, Jorge
Antón y Pablo Morcillo, cuyo apoyo y

dedicación han sido fundamentales para

nuestros jugadores y jugadoras.



Las jugadoras de la Comunidad Valenciana Sara Albalate y Verónica Blaubach han firmado una

destacada actuación en la sexta prueba del 7º Circuito Nacional de Tenis Playa 2026, celebrada en la

localidad tarraconense de Torredembarra.

En la competición absoluta femenina, Sara Albalate, formando pareja con Lola Abadía, se proclamó

campeona del torneo tras imponerse con autoridad a Tània González y Alba Vara por un contundente 6-
0 6-3 en la final.

Por su parte, Verónica Blaubach conquistó el título en la prueba de dobles mixtos junto a Óscar Rodrigo.

La pareja se llevó una igualada final ante Sergi Bagur y Grimanesa Santana, resolviendo el encuentro por

2-4, 4-2 y [10-8].

Con estos excelentes resultados, las dos representantes de la Comunidad Valenciana vuelven a

demostrar el gran nivel del tenis playa valenciano en una de las pruebas más importantes del calendario

nacional.

SARA ALBALATE Y
VERÓNICA BLAUBACH
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CONQUISTAN TORREDEMBARRA



El tenis de la Comunidad Valenciana ha tenido un destacado

protagonismo en el Campeonato de España Júnior,

celebrado en las pistas del Club Tennis Reus Monterols, en

Tarragona. Javier Ballester se ha proclamado Campeón de
España, mientras que Adriana Monlleó ha alcanzado el
subcampeonato en el cuadro femenino. 

Con tan solo 16 años, Javier Ballester completó una

excelente semana para conquistar el título nacional tras

imponerse en la final al madrileño Max Villar por 6-0 y 6-3.

El valenciano mostró una gran superioridad durante toda la

competición, en la que únicamente cedió 21 juegos.

JAVIER BALLESTER
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CAMPEÓN DE ESPAÑA JÚNIOR Y ADRIANA MONLLEÓ FINALISTA

“ESTOY MUY CONTENTO DE LA GRAN SEMANA Y EL GRAN NIVEL QUE HE DEMOSTRADO Y
AHORA TOCA SEGUIR TRABAJANDO PARA INTENTAR CUMPLIR MIS SUEÑOS. ESTO NO SE

TERMINA AQUÍ”, SEÑALÓ BALLESTER TRAS CONSEGUIR EL TÍTULO.



Su dominio también quedó patente en las

semifinales, donde superó al toledano Enrique
Carrascosa por 6-3 y 6-0.

La representación valenciana también tuvo

presencia entre los ocho mejores del cuadro

masculino gracias a Rafael García Doménech,

que alcanzó los cuartos de final, completando

así una destacada actuación en el campeonato.

Adriana Monlleó, subcampeona de

España
En el cuadro femenino, Adriana Monlleó firmó
igualmente una gran competición para
proclamarse subcampeona de España Júnior.

La valenciana alcanzó la final, en la que cedió

ante la balear Mireia Sagristá por 6-2 y 6-4.

Para acceder al partido por el título, Monlleó

había superado en semifinales a la argentina con

licencia por la Comunidad Valenciana Juliana
Giaccio por 7-5 y 6-2.

El protagonismo de las tenistas de la

Comunidad Valenciana fue todavía mayor en el

cuadro femenino. La alicantina Carla Guerrero
alcanzó las semifinales, donde protagonizó un

disputado encuentro ante Mireia Sagristá, que

se resolvió por 2-6, 6-4 y 6-4 a favor de la

balear.

29

Además, Yaiza Bordería completó la buena

representación valenciana llegando hasta los

cuartos de final.

De este modo, el Campeonato de España Júnior

deja un destacado balance para el tenis

valenciano, encabezado por el título nacional
de Javier Ballester y el subcampeonato de
Adriana Monlleó, junto a las actuaciones de

Carla Guerrero, Rafael García Doménech y
Yaiza Bordería en las rondas finales de sus

respectivos cuadros.

En la competición de dobles, Roberto Pérez
Socas y Max Villar conquistaron el título

masculino tras superar en la final a Marcos

Romero y Luca Vidal por 6-4 y 6-4. En categoría

femenina, Olivia Poinsot y Ainara Fernández
Sánchez se proclamaron campeonas al vencer

a las hermanas Mar y Anna Cabassers por 6-3 y

6-4.

Los campeones individuales recibirán además

una beca de 1.500 euros canjeable en vuelos
de Iberia, patrocinador oficial de la Real

Federación Española de Tenis.

Las semifinales y finales del campeonato fueron

retransmitidas en directo y pueden volver a

verse a través del canal de YouTube de la RFET.

Los resultados y cuadros completos de la

competición están disponibles en el Portal de

Competición de la RFET.



El Club Atlético Montemar ha firmado un destacado doblete nacional tras proclamarse campeón de
España por Equipos en categoría Júnior femenina y Alevín masculina, confirmando el gran momento

del club alicantino en las competiciones nacionales.

En el IX Campeonato de España Júnior por Equipos, celebrado en el Real Zaragoza Club de Tenis

1907, el conjunto femenino conquistó el título tras superar en una emocionante final al Real Club de

Tenis Barcelona-1899 por 3-2. La eliminatoria se decidió en el dobles, donde Vega Aguilar y Alba M.ª
Coromina lograron el punto definitivo en el súper tie-break.

El segundo título llegó en el Campeonato de España Alevín por Equipos – Trofeo Tono Páez in
Memoriam, disputado en el Real Murcia Club de Tenis 1919. El equipo masculino del CA Montemar,

formado por Lucca Torres, Jordan Dorado, Álvaro Galán, Nicolás Reynoso, Alejandro Rodríguez y Tiago

Charcos, con Jose Gimeno como capitán, se impuso en la final al CT Daimiel Azuer por 3-2, nuevamente

con el dobles como encuentro decisivo.

Además del doblete del CA Montemar, el tenis de la Comunidad Valenciana completó una gran

actuación en ambos campeonatos. En categoría Júnior, el propio CA Montemar fue tercero en la

competición masculina, mientras que el CT Valencia consiguió el bronce femenino y la cuarta posición

masculina.

En el Campeonato de España Alevín, el CT Dénia logró la medalla de bronce masculina, tras vencer por

3-1 al CT Alcobendas, mientras que su equipo femenino alcanzó los cuartos de final.

EL CA MONTEMAR
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SE PROCLAMA CAMPEÓN DE ESPAÑA JÚNIOR Y ALEVÍN POR EQUIPOS
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SECCIÓN ESPECIAL



ZONA TÉCNICA

LA ETAPA ADOLESCENTE REPRESENTA PERÍODO CLAVE EN LA FORMACIÓN DEL TENISTA, TANTO DESDE EL PUNTO DE VISTA
DEPORTIVO COMO PERSONAL. ENTRE LOS 12 Y LOS 18 AÑOS SE PRODUCEN PROFUNDOS CAMBIOS FÍSICOS, PSICOLÓGICOS Y
SOCIALES QUE INFLUYEN DIRECTAMENTE EN EL RENDIMIENTO, LA MOTIVACIÓN Y LA RELACIÓN DEL JOVEN CON EL ENTRENAMIENTO
Y LA COMPETICIÓN. COMPRENDER LAS CARACTERÍSTICAS PROPIAS DEL ADOLESCENTE TENISTA ES FUNDAMENTAL PARA DISEÑAR
PROGRAMAS DE PREPARACIÓN ADECUADOS, PREVENIR EL ABANDONO DEPORTIVO Y FAVORECER UN DESARROLLO INTEGRAL Y
SALUDABLE. EN DEFINITIVA, GUIAR ADECUADAMENTE A ESTOS ATLETAS EN FORMACIÓN.

EL PAPEL DE LA NUTRICIÓN EN LA PERIODIZACIÓN DEL
TENISTA ADOLESCENTE
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El adolescente tenista se enfrenta simultáneamente a:

Carga física (entrenamientos y partidos).

Carga cognitiva (estudios, exámenes).

Carga emocional (competición, presión social).

La nutrición es el principal modulador de la recuperación, tanto física como mental.

Una planificación deportiva sin estrategia nutricional:

Aumenta la fatiga acumulada.

Reduce la capacidad de concentración.

Incrementa el riesgo de lesión y enfermedad.

LA NUTRICIÓN COMO FACTOR DE EQUILIBRIO CARGA-RECUPERACIÓN

NUTRICIÓN INTEGRADA EN LA PERIODIZACIÓN
EN EL MARCOCICLO (AÑO DEPORTIVO-ACADÉMICO)
La nutrición debe:

Acompañar las fases de mayor volumen de entenamiento.

Ajustarse a los periodos de vacaciones escolares y exámenes.

Favorecer el crecimiento y la maduración, no solo el rendimiento.

EN LOS MESOCICLOS
Mesociclos de alta carga física

Mayor aporte energético y de hidratos de carbono.

Atención especial a proteínas para recuperación y crecimiento.

Mesociclos de alta carga académica

Mantener regularidad en comidas (evitar saltarlas).

Priorizar alimentos que favorezcan la concentración y estabilidad energética.

Evitar restricciones alimentarias.
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EN LOS MICROCICLOS (SEMANA A SEMANA)
Ajustar ingestas a días de entrenamiento intenso contra

entrenamiento ligero.

Cuidar especialmente: desayuno, merienda preentrenamiento,

recuperación postentrenamiento.

NUTRICIÓN Y RENDIMIENTO ACADÉMICO

Durante semanas de exámenes:

El cerebr compite por energía con el músculo.

Una mala alimentación se traduce en:

Fatiga mental.

Dificultad de atención.

Cambios de humor.

Las claves nutricionales en semanas académicas exigentes son:

Ingestas regulares cada 3-4 horas.

Hidratación adecuada (aunque no haya entrenamiento).

Evitar exceso de ultra procesados y bebidas estimulantes.

NUTRICIÓN Y CRECIMIENTO EN LA ADOLESCENCIA

El adolescente tenista no solo entrena, está creciendo.

La nutrición debe cubrir:

Desarrollo óseo.

Aumento de masa muscular.

Cambios hormonales.

Errores frecuentes:

Comer “como adulto deportista”.

Copiar dietas de jugadores profesionales.

Restricciones calóricas por motivos estéticos.

Esto puede compromenter salud, rendimiento y maduración.



ENTRENADOR
Incluir mensajes básicos de educación nutricional.

Coordinarse con nutricionistas cuando sea posible.

Ajustar cargas si detectan fatiga asociada a mala alimentación.

FAMILIA
Facilitar comidas estructuradas y de calidad.

Organizar horarios compatibles con estudio y entrenamiento.

Evitar usar la comida como premio o castigo.
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PAPEL DEL ENTRENADOR Y LA FAMILIA

NUTRICIÓN COMO PREVENCIÓN DE LESIONES Y BURNOUT

Una nutrición adecuada:

Mejora la recuperación muscular.

Reduce la incidencia de lesiones por sobrecarga.

Ayuda a mantener la motiviación y el estado de ánimo.

En contextos de doble exigencia (académica + deportiva), la nutrición

actúa como amortiguador del estrés,.

CONCLUSIÓN FINAL
EN LA CUESTIÓN DEL DESARROLLO DEL TENISTA ADOLESCENTE:

ENTRENAMIENTO + DESCANSO + GESTIÓN ACADÉMICA + NUTRICIÓN =
RENDIMIENTO SOSTENIBLE



TOP NOTICIAS
ROBERTO BAUTISTA PONE FIN A UNA CARRERA PARA LA
HISTORIA36
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ROBERTO BAUTISTA
36

El tenis de la Comunidad Valenciana despide a

uno de sus mayores referentes. El castellonense
Roberto Bautista ha anunciado el final de su

carrera deportiva tras disputar este fin de semana

la Copa del Rey de Tenis, celebrada en Huelva,

poniendo punto final a una trayectoria marcada

por el esfuerzo, la constancia y los éxitos al más

alto nivel.

A sus 38 años, Bautista cierra una etapa de más

de una década compitiendo entre la élite del tenis

mundial. El jugador de Castellón ya había

comunicado el pasado mes de abril que esta sería

su última temporada como profesional, y ha

querido que su despedida tuviera lugar en España,

en uno de los torneos con mayor tradición del

calendario nacional.

Durante su carrera, el tenista castellonense

alcanzó el número 9 del mundo, conquistó 12
títulos ATP y disputó un total de 23 finales del

circuito. Entre sus resultados más destacados

figuran las semifinales de Wimbledon y los

cuartos de final de Roland Garros en 2019, la

temporada más brillante de su carrera.

Ese mismo año también fue protagonista en la

histórica conquista de la Copa Davis por parte de

la selección española, logrando un punto decisivo

en la final apenas unos días después del

fallecimiento de su padre, un momento que

quedará para siempre en la memoria del tenis

español.

PONE FIN A UNA CARRERA PARA LA HISTORIA

GRACIAS POR TANTOS AÑOS DEFENDIENDO CON ORGULLO EL
TENIS DE NUESTRA TIERRA.
ENHORABUENA POR UNA CARRERA INOLVIDABLE, ROBERTO!
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	Para alcanzar la final, Martins completó un gran torneo. En semifinales venció al madrileño Jorge Mateo por 6-1 y 6-4, mientras que en cuartos de final superó al también valenciano Adrián Ibáñez por 6-3 y 6-3. En octavos de final se impuso a Antoni Ballester por 6-3 y 7-5.
	Además, Luca Danush alcanzó los cuartos de final, donde fue eliminado por el posterior campeón, Pablo Jiménez, por 6-2 y 6-1, tras vencer en octavos al andaluz Leonardo Vidaña por 6-2 y retirada con 4-4. También Marc Saornil firmó una gran actuación alcanzando los cuartos de final, ronda en la que fue superado por el madrileño Jorge Marco por 6-3 y 6-1, después de vencer en octavos a Daniel Luque por 6-1 y 6-3. Asimismo, Adrián Ibáñez accedió a octavos tras derrotar al canario Tristán Valsted Lang por 6-1 y 6-4, mientras que Austin Feltham cayó en esa ronda frente al canario Jonás Falcón por 4-6, 6-2 y 6-4.
	En el cuadro femenino, Edurne Tortajada protagonizó un excelente recorrido hasta la final. En semifinales superó con autoridad a la andaluza Olga García por 6-3 y 6-0, mientras que en cuartos de final venció a Claudia Valero por un contundente 6-1 y 6-1. En octavos había derrotado previamente a la navarra Carlota Legaria por 6-3 y 6-0.
	También firmó una destacada actuación Patricia Gomar, que alcanzó los cuartos de final tras imponerse en octavos a la también jugadora de la Comunidad Valenciana Yelyzaveta Ksonzenko por 6-2 y 6-2, antes de ceder ante la posterior semifinalista Olga García por 6-0 y 6-2. Por su parte, Lara Sebastiá finalizó su participación en octavos de final tras caer precisamente ante Olga García por 7-5 y 6-2.
	El tenis valenciano también brilló en la competición de dobles. Austin Feltham se proclamó campeón de España formando pareja con el catalán Tim Franco, tras imponerse en una emocionante final a Daniel Martins y Pablo Jiménez por 5-7, 7-5 y 10-8.
	En el cuadro femenino de dobles, Alisha Wang y Lara Sebastiá finalizaron como subcampeonas de España, tras ceder en la final frente a la balear Caterina López y la canaria Marina Ruiz por 7-5 y 6-3.
	Desde la Federación de Tenis de la Comunidad Valenciana queremos felicitar a todos los jugadores y jugadoras de nuestra Comunidad por el magnífico campeonato realizado y por representar con orgullo al tenis valenciano en una competición del máximo nivel nacional.
	Asimismo, queremos agradecer a Torrevieja y a Torrevieja Sports City por acoger una edición más de este histórico campeonato, consolidando a la Comunidad Valenciana como un referente dentro del calendario nacional de tenis base. Del mismo modo, reconocemos el trabajo realizado durante toda la semana por los técnicos de la FTCV Higinio Sanchis, Jorge Antón y Pablo Morcillo, cuyo apoyo y dedicación han sido fundamentales para nuestros jugadores y jugadoras.
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