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El alicantino Pablo Rueda se proclamó campeón

del torneo J30 de Marsa (Túnez) tras completar

una brillante semana de competición. En la final

remontó ante el griego Ektoras Tsatsakis para

acabar imponiéndose por 3-6, 6-2 y 6-0, sumando

así el segundo título ITF júnior de su carrera.

Rueda mostró un gran nivel durante todo el torneo

y alcanzó la final después de superar en

semifinales al barcelonés Óscar Darder por un

contundente 6-1 y 6-3. Además, cerró una semana

redonda al conquistar también la prueba de dobles

junto al jugador local Anas Ben Youssef.

PABLO RUEDA
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CONQUISTA EL TÍTULO EN TÚNEZ

El valenciano Eric Badenes rozó el que habría sido su

primer título internacional en el J30 de El Jadida
(Marruecos). Tras una excelente trayectoria durante

toda la competición, logró clasificarse para la final,

donde se enfrentó al portugués Duarte Lima Sanches.

Aunque no pudo hacerse con el triunfo y terminó

cediendo por 6-3 y 6-0, el resultado supone un

importante paso adelante para Badenes, que suma una

nueva experiencia en finales internacionales y continúa

consolidando su progresión en el circuito mundial júnior.

ERIC BADENES
 ALCANZA LA FINAL EN MARRUECOS



La tenista valenciana Leyre Romero ha logrado el mayor éxito de su trayectoria profesional al

proclamarse campeona del torneo WTA 125 de Foggia (Italia), dotado con 100.000 dólares en premios.

En la final, Romero superó a la joven promesa italiana de 18 años Tyra Caterina Grant por 7-5, 0-6 y 6-2.

Con este triunfo, la jugadora valenciana suma su primer título en la categoría WTA 125, consolidando

la excelente progresión que viene mostrando durante las últimas temporadas. La final de Foggia era la

tercera que disputaba en este nivel del circuito femenino, tras alcanzar en 2024 las finales de dos

torneos celebrados en Antalya (Turquía).

La jugadora de la Comunidad Valenciana llegaba a Foggia después de quedarse a un paso de acceder al

cuadro final de Roland Garros, donde cayó en la última ronda de la fase previa.

Gracias a estos resultados, Leyre Romero continúa afianzándose entre las mejores jugadoras del mundo,

situada actualmente en el Top-150 del ranking WTA y muy cerca de igualar su mejor clasificación

histórica, alcanzada en agosto de 2024 con el puesto número 123.

LEYRE ROMERO
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CONQUISTA EN FOGGIA EL PRIMER TÍTULO WTA 125 DE SU
CARRERA



Individuales
+30 Masculino
🥇 1º: Roberto Xavier Cruz Ramos

🥈 2º: Cristian Valderrama Lara

+30 Femenino
🥇 1º: Glenda Ong

🥈 2º: Tamara Fenollosa Sanz

+40 Masculino
🥇 Campeón: Vicente Such Jordá

🥈 Finalista: Juan Roberto Baez

Resultado: 3-6, 7-6(7), 10/8

+45 Masculino
🥇 Campeón: Vicente Navarro Escuder

🥈 Finalista: Javier Salido

Resultado: 6-1, 6-0

Las instalaciones del Club de Tenis El Collao
acogieron una nueva edición del ITF World
Tennis Masters Tour MT400, una cita

internacional que reunió a jugadores y

jugadoras de distintas categorías de edad en un

torneo marcado por el gran nivel competitivo y

el excelente ambiente vivido tanto dentro como

fuera de las pistas.

Durante varios días se disputaron encuentros

de manera ininterrumpida, ofreciendo un gran

espectáculo deportivo hasta la jornada del

sábado 13, fecha en la que se celebraron las

finales que decidieron a los campeones y

finalistas de cada categoría.

 

ITF WORLD TENNIS
MASTERS TOUR MT400
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EN EL CLUB DE TENIS EL COLLAO



Dobles
+40 Masculino Dobles
🥇  Campeones: Angelo Mosso y Silviu Paul

Tutuianu

🥈 Finalistas: Eduardo Guillén Larrea y Luis

Eduardo Zamora Maduro

Resultado: 6-2, 3-2 ret.

+45 Mixto Dobles
🥇  Campeones: María Teresa Valiente y Jean

Ronald Lafond

🥈 Finalistas: Encarnación Gomis Ruiz y

Dominique De Vos

Resultado: 6-4 ret.

+55 Masculino Dobles
🥇  Campeones: Juan Carlos Arranz y Manuel

López

🥈Finalistas: Antonio Ferragut Ramis y Ramón

Martín-Sanz

Resultado: 4-6, 6-4, 10/8

+45 Femenino
🥇 1º: Natalia Mataix Villalta

🥈 2º: Eva Álamo Carasco

+50 Masculino
🥇  Campeón: Manuel Ángel Sala Martín de

Ruedas

🥈 Finalista: Álex Palomares

Resultado: 6-2, 6-1

+55 Masculino
🥇 Campeón: Pablo Cabrera Zernecke

🥈 Finalista: Pedro Vicente Benavente

Resultado: 6-2, 6-4

+60 Masculino
🥇 Campeón: Pedro Pastor Grau

🥈 Finalista: José Antonio Sanz Martínez

Resultado: 6-2, 6-3

+60 Femenino
🥇 1º: Jeannette Loakman

🥈 2º: Encarnación Gomis Ruiz

+65 Masculino
🥇 Campeón: José Luis Pastor

🥈 Finalista: Juan Carlos Muñoz Ruiz

Resultado: 6-1, 6-3

+70 Masculino
🥇 Campeón: Mariano Peinado Martínez

🥈 Finalista: Ramón Martín-Sanz

Resultado: 6-4, 6-2

+80 Masculino
🥇 1º: Laureano González Prado

🥈 2º: José Luis Esteve
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JAVIER BALLESTER
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CONQUISTA EN TARRAGONA SU SEGUNDO TÍTULO
CONSECUTIVO EN EL CIRCUITO ITF JÚNIOR

El tenis valenciano volvió a ser protagonista en el circuito internacional ITF júnior gracias al gran

triunfo de Javier Ballester en la 8ª edición de la Red Cup J60, celebrada en el Club Tennis Tarragona.

El jugador valenciano, de tan solo 15 años, logró su segundo título consecutivo en el circuito mundial

tras imponerse en la final al zaragozano Yago Castellanos por 6-3 4-6 6-0. Ballester atraviesa un gran

momento de forma después de haber conquistado semanas atrás en Zaragoza su primer título

internacional en el circuito ITF júnior.

El camino hacia el título dejó también protagonismo valenciano en las semifinales, donde Ballester

superó a Rafael García Doménech por 6-3 6-4 en un duelo entre jugadores de la Comunidad

Valenciana.

Además, la representación valenciana volvió a destacar con la presencia de Alejandro Hernández
Ramada en los cuartos de final del torneo, firmando igualmente una gran actuación en Tarragona.



CARMEN GALLARDO
08

SE HACE CON LA VICTORIA EN EL ITF WORLD TENNIS TOUR
W15 ONTINYENT

El domingo 7 de junio de 2026, se disputó la final femenina del ITF World Tennis Tour W15 Ontinyent,

celebrado en las instalaciones del Club de Tenis Ontinyent-Helios. El título fue para Carmen Gallardo,

que se impuso a Neus Torner por 2-6, 6-2 y 6-3 en una emocionante final que puso el broche de oro a

una intensa semana de competición.

Las dos jugadoras protagonizaron un gran encuentro, ofreciendo un excelente nivel de juego y

demostrando el potencial del tenis femenino nacional en una final muy disputada que mantuvo la

emoción hasta los últimos juegos.

La final de dobles, disputada el sábado 6 de junio, se resolvió a favor de la pareja formada por Camila
Rodero y Jimar Gerald, que vencieron a las valencianas Elena Mollà y Lucía Ros por 6-3, 5-7 y 11-9 en

un encuentro muy igualado que se decidió en el super tie-break final.

También el sábado se celebró el Open Diputación de Valencia Infantil Trofeo Elvira Jannone, donde

la campeona fue Edurne Tortajada, que se impuso en la final a Alisha Wang por 6-4 y 6-2,

completando una magnífica actuación durante toda la competición y demostrando el gran nivel de las

jóvenes promesas del tenis de la Comunidad Valenciana.
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Durante toda la semana, el ITF World Tennis

Tour W15 Ontinyent reunió a jugadoras de

diferentes nacionalidades que compitieron por

el título en un ambiente deportivo excepcional,

consolidando una vez más al Club de Tenis
Ontinyent-Helios como una de las sedes de

referencia para la celebración de competiciones

internacionales en la Comunitat Valenciana.

Las finales contaron con la presencia de

representantes institucionales y deportivos,

que acompañaron a las finalistas durante la

ceremonia de entrega de trofeos y destacaron el

gran trabajo organizativo realizado por el club

anfitrión y por todos los profesionales implicados

en el desarrollo del torneo.



El tenista alicantino Antoni Ballester ha firmado una destacada actuación en el torneo internacional
sub-14 de Vilamoura (Portugal), donde ha alcanzado la final individual tras completar una gran semana

de competición.

Ballester se abrió camino hasta el partido decisivo después de superar en semifinales al sevillano Luis

Castro Moreno por 6-3 y 6-2, confirmando su excelente estado de forma sobre las pistas portuguesas.

En la final le esperaba el madrileño Tomás Manzanero, en un duelo con protagonismo español que

terminó cayendo del lado del jugador madrileño por 6-2 y 6-0.

Pese al resultado de la final, el alicantino suma un nuevo éxito internacional a su trayectoria deportiva,

consolidándose entre los jugadores más destacados de su categoría. Además, Ballester también logró el

título de dobles junto al propio Tomás Manzanero. La pareja española se adjudicó el campeonato

después de que sus rivales, el balear Ethan Lowndes y el brasileño Cesar Tasso Silva, no pudieran

disputar la final.

ANTONI BALLESTER
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FINALISTA EN EL TORNEO INTERNACIONAL SUB-14 DE
VILAMOURA



Antoni Ballester se proclamó campeón del torneo Sub’14 de Tennis Europe disputado este fin de

semana en la localidad portuguesa de Portimão, logrando así el primer título de su carrera en el

circuito.

Tras alcanzar esta temporada las finales de Alcalá de Henares y Vilamoura, Ballester ha dado un paso

más al levantar el trofeo en tierras portuguesas. En la final masculina superó al jugador local Marco

Oliveira en un emocionante encuentro que se resolvió por 6-7, 7-5 y 6-2.

Además del triunfo individual, el jugador alicantino completó una gran semana al conquistar también la
prueba de dobles junto a Tomás Manzanero. La pareja española se impuso en la final a los portugueses

Francisco Ribas y Bernardo Silva por 6-4 y 6-4.

En el cuadro femenino, el título fue para la portuguesa Mariana Ferreira da Silva, que derrotó en la final a

la española Anna Serafimovicth por 6-2 y 6-3.

Con este resultado, Antoni Ballester confirma su excelente progresión en el circuito internacional juvenil

y suma un importante éxito para el tenis de la Comunidad Valenciana.

ANTONI BALLESTER
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CONQUISTA SU PRIMER TÍTULO INTERNACIONAL EN PORTIMÃO
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NUEVE TÍTULOS
VALENCIANOS
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Martín de Ruedas, del Club Tenis Dénia, que derrotó en una emocionante final a Ulises Cerda
Pecarevic, del Club Atlético Montemar, subcampeón de la categoría. También lograron el campeonato

Orestes Regal Fernández, del Club de Tenis Valencia, en +80; Francisco Revert Saus, también del

Club de Tenis Valencia, en +90; Natalia Mataix Villalta, del Club Español de Tenis, en +50 femenino,

tras vencer a Pilar Collado Baillo; y Gabriela Vilar Pereira, del Sport Club Alicante, campeona de +60
femenino frente a María José Unciti.

En dobles, Nasser Tawfik Blasco, independiente por Alicante, conquistó el título nacional +30 junto al

murciano Jesús García Pardo y fue además subcampeón en +35 con el balear Antonio Gutiérrez Deda.

En +45, Manuel Bayo López e Ignacio Herrero Gomis, del Club de Tenis Las Vegas, se proclamaron

campeones tras superar en la final a la pareja andaluza formada por Martínez y Tapias. Orestes Regal
Fernández sumó un segundo título al imponerse en dobles +80 junto al gallego Antonio Cuña Movilla.

Además, Pablo Cabrera Zernecke y Ángel Prado Rivero, del Club de Tenis Valencia, fueron

subcampeones en dobles +50, mientras que María Cristina Casaus Lara, también del Club de Tenis

Valencia, alcanzó la final de dobles femeninos +60 junto a la catalana Montse Devesa.

EN EL CAMPEONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS/AS
La representación de la Comunitat

Valenciana volvió a brillar en la 54ª edición
del Campeonato de España de Tenis
Veteranos Individual y Dobles, celebrada en

Mallorca, con un excelente balance de nueve

títulos nacionales y cuatro subcampeonatos.

En las pruebas individuales, Ignacio Vicente
Fibla, del Club Tenis Benicarló, se proclamó

campeón de España en la categoría +40 tras

imponerse a Miguel Ángel Rico Bernabé. En

+50, el título fue para Manuel Ángel Sala 



La jugadora con licencia por la Comunidad Valenciana Sofia Kova ha firmado una destacada actuación

en el Campeonato de España Cadete, disputado la pasada semana en las instalaciones del Club Tennis

Llafranc de Palafrugell (Girona), logrando alcanzar la final de la competición.

Kova completó un gran torneo para situarse entre las dos mejores jugadoras del cuadro femenino,

disputando el encuentro por el título frente a Liliana Chetry. En una final muy igualada, la tenista con

licencia FTCV cedió por 1-6, 6-3 y 6-4, proclamándose Chetry campeona de España Cadete.

La competición, que reunió a algunas de las mejores promesas nacionales del tenis, acogió tanto la

categoría femenina como la masculina en las instalaciones del club gerundense.

En el cuadro masculino también destacó la actuación del valenciano Javier Ballester, que alcanzó las

semifinales tras completar una gran semana de competición. Ballester fue superado en la penúltima

ronda por Ian Barroeta por un doble 6-2 y 6-2. Posteriormente, Barroeta se convirtió en finalista del
torneo tras caer en la final ante Fernando Fontán.

Con estos resultados, Sofia Kova y Javier Ballester confirman su excelente progresión y sitúan al tenis de

la Comunidad Valenciana entre los protagonistas de una de las citas más importantes del calendario

nacional en categoría cadete.

SOFIA KOVA
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SUBCAMPEONA DE ESPAÑA CADETE



Los integrantes del equipo A fueron Verónica
Blaubach, Sara Albalate, Valeria Álvarez,
Bárbara Mingotes, Cristina Recio, Jorge Rius,
Ángel Pardo, Pablo Rodríguez, Carlos
Solsona y Sergio Grimalt, bajo la capitanía de

Bárbara Mingotes.

Por su parte, el equipo B estuvo formado por

Pepa Rull, Marina Tena, Leire Foruria, Mar
Ballester, Luciana Isabella Dobles, Daniel
Montolio, Alejandro Tirado, Diego Porcar,
Marc Navarro y Hugo Ortega, con Nacho
Sancho como capitán.

Desde la Federación de Tenis de la Comunidad

Valenciana felicitamos a todos los jugadores y

jugadoras, así como a sus capitanes, por su

compromiso y esfuerzo, representando a

nuestra comunidad en una competición

nacional de gran nivel.

El 20 y 21 de junio, la playa de Benidorm acogió

la celebración del Campeonato de España de
Tenis Playa por Comunidades Autónomas,
una de las competiciones más importantes del

calendario nacional de esta modalidad.

La Comunidad Valenciana estuvo representada

por dos equipos, correspondientes a las

categorías A y B, que compitieron frente a las

mejores selecciones autonómicas del país.

El equipo de la categoría A logró finalizar la

competición en una meritoria quinta posición,

tras imponerse a Galicia por un resultado de 3-

1 en la eliminatoria que definía este puesto.

Por su parte, el equipo de la categoría B
concluyó su participación en la décima
posición, cediendo ante Melilla por un

resultado de 3-1.

CAMPEONATO DE ESPAÑA
DE TENIS PLAYA POR CCAA

15

Y NUESTROS EQUIPOS VALENCIANOS



Del 20 al 27 de junio se celebró el Campeonato de España
Alevín en las instalaciones de la Emilio Sánchez Academy,

en El Prat de Llobregat (Barcelona), donde el tenis de la

Comunidad Valenciana volvió a brillar con una destacada

actuación de sus representantes.

El gran protagonista del campeonato fue Fedor Milagkin,

que se proclamó campeón de España Alevín tras

imponerse en la final al catalán Aleix Gálvez por un sólido 6-
4 y 6-4, conquistando así el título nacional de la categoría.

En el cuadro masculino, Álvaro Galán y Lucca Torres
también firmaron una gran actuación alcanzando los

octavos de final. Galán cayó ante el extremeño Álvaro

Rodríguez por 6-3 y 7-5, mientras que Torres fue superado

por el madrileño Pablo García Perea por 6-4 y 6-1.

FEDOR MILAGKIN
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SE PROCLAMA CAMPEÓN DE ESPAÑA ALEVÍN



En la competición femenina, Ángela Sala y

María Isabel Kuznetsova lograron acceder

hasta los cuartos de final. Sala cedió frente a la

madrileña Irene Mateo por 7-6 y 6-2, mientras

que Kuznetsova fue superada por la andaluza

Claudia Valero por 6-2 y 6-0. Asimismo, Ioana
Nicol Carrasco también alcanzó los cuartos de
final, completando una destacada

representación valenciana entre las mejores

jugadoras del campeonato.

En la modalidad de dobles, el campeón nacional

Fedor Milagkin alcanzó los cuartos de final
formando pareja con el andaluz Pablo Eugenio
Navarrete. También llegaron hasta los octavos
de final Lucca Torres y Álvaro Galán.
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En el dobles femenino, alcanzaron los octavos
de final las parejas formadas por María Isabel
Kuznetsova e Ioana Nicol Carrasco, Ángela
Sala y María García, así como Ana Malysheva
junto a su compañera de dobles, la asturiana

Ana Irina Iliescu.

Desde la Federación de Tenis de la
Comunidad Valenciana queremos dar la

enhorabuena a todos los jugadores y jugadoras

que han representado a nuestra Comunidad en

este Campeonato de España por el gran nivel

demostrado durante toda la semana.

Asimismo, queremos agradecer el excelente

trabajo realizado por los técnicos Higinio
Sanchis y Sergio Pérez, quienes han

acompañado, preparado y apoyado a nuestros

jugadores y jugadoras durante toda la

competición, contribuyendo a que pudieran

ofrecer su mejor rendimiento sobre la pista.



El Club de Tenis Valencia ha protagonizado un fin de semana inolvidable al proclamarse campeón de
España cadete por equipos tanto en categoría masculina como femenina en la 14.ª edición del

Campeonato de España de Tenis Cadete por Equipos, disputado en las instalaciones del Atlètic Terrassa

Hockey Club (Barcelona).

El tenis de la Comunidad Valenciana vuelve así a demostrar el excelente nivel de su cantera, con el

conjunto valenciano firmando un doblete histórico que confirma el gran trabajo de formación que se

realiza desde el club.

EL CT VALENCIA
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CONQUISTA UN HISTÓRICO DOBLETE EN EL CAMPEONATO DE
ESPAÑA CADETE POR EQUIPOS

QUINTO TÍTULO CONSECUTIVO PARA EL EQUIPO MASCULINO
En el Campeonato de España de Tenis Generali, el Club de Tenis Valencia revalidó el título tras imponerse

por un ajustado 3-2 al RCT Barcelona-1899, consiguiendo así su quinto campeonato consecutivo y el

séptimo de su historia.

La eliminatoria se decidió en el encuentro definitivo de dobles, donde Rafael García Domènech y Javier
Ballester remontaron un emocionante partido para vencer por 4-6, 7-6 y 10-8, dando el punto decisivo

al conjunto valenciano.



La alegría valenciana se completó con el triunfo del equipo femenino en el Campeonato de España de

Tenis Iberdrola. El Club de Tenis Valencia levantó por primera vez este título tras superar también por

3-2 a la UE Tenispain en una final muy igualada que no se resolvió hasta el decisivo super tie-break del

dobles.

Las protagonistas fueron Sofía Kova e Isabel Mª Bouza, que certificaron el campeonato al imponerse

por 13-11 en el desempate definitivo, culminando una brillante actuación del conjunto valenciano.

Durante la eliminatoria, Sofía Kova también logró una importante victoria en individuales, mientras que el

equipo madrileño sumó sus puntos gracias a los triunfos de Valeria Martín López y Solomia María
Hryniv.

En los encuentros individuales, Javier Ballester y Alejandro Herrero sumaron dos importantes victorias

para el Club de Tenis Valencia, mientras que el RCT Barcelona igualó la eliminatoria con los triunfos de

Ian Barroeta e Izan Hernández Montolio.
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PRIMER TÍTULO NACIONAL PARA EL EQUIPO FEMENINO



El éxito valenciano se completó con el brillante

subcampeonato de España conseguido por

Zayda Simón y Marina Serrano Cárceles,

ambas con licencia por la Comunidad
Valenciana, que alcanzaron la final de la

categoría Sub'18 femenina tras un excelente

campeonato.

Estos resultados reflejan el gran momento
que atraviesa el pickleball de la Comunidad

Valenciana, con jóvenes deportistas que

continúan cosechando éxitos en las principales

competiciones nacionales y consolidando el

crecimiento de esta modalidad.

El 27 y 28 de junio, el Club Pickleball Almanzor

de Arganda del Rey (Madrid) fue el escenario

del I Campeonato de España de Pickleball
Juvenil, una cita que reunió a las mejores
promesas nacionales de esta modalidad y en

la que la representación de la Comunidad
Valenciana tuvo un papel protagonista.

El alicantino Héctor Sánchez Vidal firmó una

actuación sobresaliente al proclamarse doble

campeón de España, conquistando el título

Sub'18 masculina junto a Asis Garrido y el

Sub'18 mixta formando pareja con Celia Parra,

confirmándose como uno de los jugadores con

mayor proyección del pickleball nacional.

HÉCTOR SÁNCHEZ VIDAL
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DOBLE CAMPEÓN DE ESPAÑA DE PICKLEBALL JUVENIL
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MARTINA CLARINANA Y
MANUEL SANCRISTÓBAL
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Del 22 al 27 de junio se celebró el

Campeonato de la Comunidad Valenciana
Benjamín en las instalaciones del Club de
Tenis El Collao, una cita que reunió a las

jóvenes promesas del tenis valenciano para

disputar los títulos autonómicos tanto en

categoría individual como de dobles.

En la competición individual, Martina Clariana
se proclamó campeona tras imponerse en la

final a Emma Cano por 4-1 y 4-1. En el cuadro

masculino, el título fue para Manuel
Sancristóbal, que venció a Mario Forner por

5-3 y 4-1.

En la prueba de dobles femenino, la pareja

formada por Rocío Pérez y Yaiza Gómez se hizo

con la victoria después de superar a Emma Cano
y Valeria Esteve por 4-0 y 4-1.

Por su parte, en el dobles masculino, Manuel
Sancristóbal y Miguel Jordá conquistaron el

campeonato tras vencer en una emocionante final

a Mario Forner y Quim Cabedo-Cremades por

4-2, 1-4 y 10-2.

Desde la Federación de Tenis de la Comunidad
Valenciana queremos dar la enhorabuena a todos

los campeones y finalistas, así como al resto de

jugadores y jugadoras participantes por el gran

nivel demostrado durante toda la competición.

CAMPEONES DE LA COMUNIDAD VALENCIANA BENJAMÍN



La pasada semana, del 22 al 27 de junio, se celebró la 51.ª edición del Campeonato de la
Comunidad Valenciana de Veteranos/as en las instalaciones del Club de Tenis Gandía, donde los

mejores jugadores y jugadoras de la Comunidad Valenciana compitieron por los títulos autonómicos

en las diferentes categorías individuales y de dobles.

En las pruebas individuales, Nasser Tawfik se proclamó campeón en la categoría +30 masculino tras

superar a Sócrates Belenguer por 7-5 y 6-3. En +40 masculino, Antonio Gil Martí conquistó el título

al imponerse a Alexandre Martínez Sanchis por 4-6, 6-2 y 10-8. En la categoría +45 masculino,

Vicente Navarro Escuder venció a Manuel Fernández López por un doble 6-2, mientras que en +50
masculino el campeonato fue para Carlos Guillem, que superó a Juan Carlos Colominas por 6-0 y
6-0.

En +55 masculino, Ángel Prado Rivero se llevó el título tras remontar frente a Manuel Ortiz por 3-6,
6-2 y 10-3. En +60 masculino, Pedro Pastor se proclamó campeón al derrotar a Víctor Bacete por

6-2 y 6-3, mientras que en la categoría +60 femenina, María Cristina Casaus venció a Laura
Cristina González por un contundente 6-0 y 6-0.

CAMPEONATO DE LA
COMUNIDAD VALENCIANA
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VETERANOS/AS
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Por su parte, en +65 masculino, Luis Pastor se

hizo con el campeonato tras imponerse a

Antonio Salvia por 6-1 y 6-1, y en la categoría

+70 masculino, Mariano Peinado levantó el

trofeo de campeón después de vencer a José
Javier Gil por 6-2 y 6-4. Además, en la categoría

+75 masculino, Pepe Pérez Sanchis se

proclamó campeón en la categoría de mayor

edad del campeonato tras superar en la final a

Ignacio M. Gómez Vargas por un resultado de

6-3 y 6-1.

En la modalidad de dobles, la pareja formada por

Carlos Marco y Vicente Navarro conquistó el

título en la categoría +30 masculino tras superar

a Borja Enrique y Manuel Fernández por 6-0 y
6-0. En la categoría +60 masculino, disputada

en formato de liguilla, la victoria fue para la pareja

formada por Juan Carlos Arranz y Manuel
López.

Desde la Federación de Tenis de la Comunidad
Valenciana queremos dar las gracias a todos los

jugadores y jugadoras por su participación y por

contribuir, un año más, al excelente ambiente

vivido tanto dentro como fuera de la pista

durante toda la semana de competición.

Asimismo, agradecemos al Club de Tenis
Gandía por acoger esta edición del campeonato

y al juez árbitro Paco Galindo por su dedicación,

trabajo y excelente labor durante el desarrollo

del torneo.



EL CLUB ESPAÑOL
DE TENIS
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La II Liga Femenina de la Federación de
Tenis de la Comunidad Valenciana ya tiene

campeón. El pasado 28 de junio, el Club de
Tenis Dénia acogió la gran final de esta

segunda edición, que enfrentó al Club Español
de Tenis y al Club de Tenis Almoradí, los dos

equipos que habían firmado el mejor recorrido

durante la competición.

En esta segunda edición, la Liga Femenina ha

contado con la participación de 10 equipos,

consolidándose como una competición de

referencia para el tenis femenino por equipos

en la Comunidad Valenciana.

Tras una final muy igualada, el Club Español de
Tenis se alzó con el título al imponerse por un

ajustado 3-2 al conjunto del Club de Tenis 

Almoradí, proclamándose campeón de la II Liga

Femenina.

La competición, organizada por la Federación de
Tenis de la Comunidad Valenciana, continúa

creciendo y fomentando la participación, la

competición y la convivencia entre los clubes

valencianos, ofreciendo un espacio donde las

jugadoras pueden disfrutar del tenis por equipos

durante toda la temporada.

Desde la Federación de Tenis de la Comunidad
Valenciana queremos felicitar al Club Español de
Tenis por la conquista del título, al Club de Tenis
Almoradí por su excelente campeonato y a los 10
equipos participantes por su compromiso,

deportividad y el gran nivel demostrado a lo largo

de esta segunda edición.

CAMPEÓN DE LA II LIGA FEMENINA



CLUB DE TENIS MONÓVER

3 - 1
CLUB DE TENIS POWERPLAY

CAMPEONATO
POR EQUIPOS
DE LA
COMUNIDAD
VALENCIANA
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BENJAMÍN · 1ª DIVISIÓN

CLUB TENIS Y PÁDEL CASTELL DE XÀTIVA
CAMPEÓN

FINALISTA

4 - 3

7 JUNIO

VETERANAS +30 · 1ª DIVISIÓN

CLUB DE TENIS TORREVIEJA
CAMPEÓN

FINALISTA

7 JUNIO



SPORTING CLUB DE TENIS

4 - 1

CLUB DE TENIS TORRENTE

CLUB DE TENIS BELLREGUARD

CAMPEONATO POR EQUIPOS DE LA
COMUNIDAD VALENCIANA

27

VETERANOS +40 · 1ª DIVISIÓN

CLUB ESPAÑOL DE TENIS
CAMPEÓN

FINALISTA

4 - 1

7 JUNIO

VETERANOS +40 · 3ª DIVISIÓN

CLUB DEPORTIVO PEÑACAÑADA
CAMPEÓN

FINALISTA

7 JUNIO

VETERANAS +40 · 1ª DIVISIÓN

CLUB ESPAÑOL DE TENIS
CAMPEÓN

FINALISTA

5 - 0

7 JUNIO



CLUB DE TENIS EL CAMPELLO

5- 0
CLUB DE TENIS GANDÍA

CAMPEONATO POR EQUIPOS DE LA
COMUNIDAD VALENCIANA
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ABSOLUTO FEMENINO · 2ª DIVISIÓN

CLUB ESPAÑOL DE TENIS
CAMPEÓN

FINALISTA

3 - 2

13 JUNIO

ABSOLUTO MASCULINO · 3ª DIVISIÓN

CLUB DE TENIS ASPRILLAS ELCHE
CAMPEÓN

FINALISTA

21 JUNIO

CLUB DE TENIS TORRENTE

ABSOLUTO FEMENINO · 2ª DIVISIÓN

CM VALENCIA TENNIS CENTER
CAMPEÓN

FINALISTA

4 - 1

27 JUNIO
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ZONA TÉCNICA

LA ETAPA ADOLESCENTE REPRESENTA PERÍODO CLAVE EN LA FORMACIÓN DEL TENISTA, TANTO DESDE EL PUNTO DE VISTA
DEPORTIVO COMO PERSONAL. ENTRE LOS 12 Y LOS 18 AÑOS SE PRODUCEN PROFUNDOS CAMBIOS FÍSICOS, PSICOLÓGICOS Y
SOCIALES QUE INFLUYEN DIRECTAMENTE EN EL RENDIMIENTO, LA MOTIVACIÓN Y LA RELACIÓN DEL JOVEN CON EL ENTRENAMIENTO
Y LA COMPETICIÓN. COMPRENDER LAS CARACTERÍSTICAS PROPIAS DEL ADOLESCENTE TENISTA ES FUNDAMENTAL PARA DISEÑAR
PROGRAMAS DE PREPARACIÓN ADECUADOS, PREVENIR EL ABANDONO DEPORTIVO Y FAVORECER UN DESARROLLO INTEGRAL Y
SALUDABLE. EN DEFINITIVA, GUIAR ADECUADAMENTE A ESTOS ATLETAS EN FORMACIÓN.

PERIODIZACIÓN ADAPTADA A LA REALIDAD ACADÉMICA
DEL TENISTA ADOLESCENTE

30

Implica planificar el entrenamiento deportivo considerando el calendario escolar, los picos de exigencia

académica (exámenes, evaluaciones, trabajos) y las necesidades de descanso y recuperación mental del

adolescente.

El objetivo no es “entrenar menos”, sino entrenar mejor, respetando el equilibrio entre:

Rendimiento deportivo.

Desarrollo académico.

Salud física y psicológica.

¿QUÉ SIGNIFICA PERIODIZAR TENIENDO EN CUENTA LA REALIDAD ACADÉMICA?

JUSTIFICACIÓN EN EL TENISTA ADOLESCENTE

Aumenta la carga cognitiva (instituto, bachillerato, estudios superiores).

El estrés académico se suma al estrés competitivo.
La falta de descanso impacta directamente en la motivación, la concentración y el riesgo de lesión.

Una periodización rígida, centrada solo en la competición, incrementa el riesgo de sobrecarga y abandono
deportivo.

PRINCIPIOS DE UNA PERIODIZACIÓN ACADÉMICAMENTE SENSIBLE

INDIVIDUALIZACIÓN
Cada jugador vive la exigencia académica de forma distinta.

Se debe conocer el curso, tipo de estudios y momentos clave del calendario escolar.
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FLEXIBILIDAD
Ajustar volúmenes e intensidades en semanas de alta carga

académica.

Permitir micro adaptaciones sin penalizar al jugador.

PRIORIDAD AL DESARROLLO A LARGO PLAZO
El progreso no es lineal.

Una reducción puntual de carga no compromete la formación del

jugador.

INTEGRACIÓN DEL CALENDARIO ACADÉMICO EN LA PLANIFICACIÓN

MACROCICLO ANUAL
Al diseñar la temporada:

Identificar periodos de exámenes (evaluaciones trimestrales, finales).

Evitar picos máximos de carga en esas fases.

Ubicar competicions prioritarias en periodos académicamente más

estables.

MESOCICLOS
Mesociclos con enfoque técnico-táctico durante é́pocas académicas

exigentes.

Mesociclos más físicos y competitivos en vacaciones escolares.

MICROCICLOS
Reducción del volumen total en semanas de exámenes.

Sesiones más cortas, específicas y de alta calidad.

Mayor énfasis en recuperación y trabajo preventivo.

AJUSTES PRÁCTICOS DEL ENTRENAMIENTO

ENTRENAMIENTO FÍSICO
Priorizar fuerza básica, movilidad y prevención en semanas

académicas duras.

Evitar cargas excesivas o estímulos muy demandantes

neuromuscularmente.



ENTRENADOR
Mostrar sensibilidad ante la carga escolar.

Evitar mensajes que enfrenten estudios y deporte.

Coordinar expectativas con el jugador y la familia.

FAMILIA
Informar con antelación de periodos académicos críticos.

Facilitar hábitos de estudio, descanso y alimentación.

Evitar usar el deporte como fuente de presión añadida.
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ENTRENAMIENTO TÉCNICO-TÁCTICO
Sesiones focalizadas con objetivos claros.

Menos tiempo, mayor precisión.

Uso de tareas con toma de decisiones, sin sobrecargar.

ENTRENAMIENTO PSICOLÓGICO
Trabajo de gestión del estrés académico y deportivo.

Técnicas de respiración, concentración y rutinas.

Refuerzo del autocontrol y la organización del tiempo.

PAPEL DEL ENTRENADOR Y LA FAMILIA

BENEFICIOS DE ESTE ENFOQUE

Una periodización adaptada a la realidad académica:

Reduce el estrés global del deportista.

Mejora la adherencia al entrenamiento.

Disminuye el riesgo de lesiones y “burnout”.

Favorece el desarrollo integral del tenista.

Refuerza una relación positiva y sostenible con el deporte.
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LA FTCV REFUERZA SU COLABORACIÓN
CON LOS CLUBES DE OLIVA Y ONTINYENT

La Federación de Tenis de la Comunitat

Valenciana continúa fortaleciendo su red de

colaboración con los clubes de la región tras

alcanzar sendos acuerdos con el Club de Tenis
Oliva y el Club de Tenis Ontinyent-Helios, con el

objetivo de seguir impulsando el desarrollo del
tenis y fomentar el trabajo conjunto entre las
entidades.

Como principal novedad, a partir de la temporada

2026-2027 la totalidad de los jugadores y
jugadoras de ambos clubes dispondrá de
licencia federativa, lo que les permitirá acceder a

todas las ventajas y servicios que ofrece la FTCV,

entre ellos la participación en competiciones

oficiales, el seguro deportivo, los programas de

formación y las diferentes actividades federativas.

Además, la Federación y ambos clubes trabajarán

de forma coordinada en distintas iniciativas
dirigidas a potenciar la práctica del tenis,

impulsar la formación de jugadores y técnicos,

promover la competición y generar nuevas
oportunidades de desarrollo para los
deportistas.

Estos acuerdos reflejan la apuesta de la FTCV por

estrechar la colaboración con los clubes de la

Comunitat Valenciana y seguir construyendo un

tenis más fuerte, unido y con mayores

oportunidades para todos sus federados.



La Federación de Tenis de la Comunidad Valenciana celebró el 20 y 21 de junio una nueva edición del

Curso de Instructor/a de Tenis en el Polideportivo Dr. Lluch de Valencia. La formación volvió a

completar todas sus plazas, con 20 alumnos y alumnas inscritos, reflejando el creciente interés por la

formación de técnicos dentro del tenis valenciano.

Durante las dos jornadas, los participantes recibieron formación específica para la enseñanza del tenis
en las etapas de iniciación, profundizando en contenidos como los fundamentos básicos del juego, la

metodología del minitenis, la didáctica de la enseñanza y el diseño de ejercicios. El curso fue impartido

por Sergio Guillem, quien compartió con los asistentes herramientas y recursos aplicables a su futuro

profesional.

La FTCV continúa apostando por una formación de calidad como uno de los pilares del desarrollo del

tenis en la Comunidad Valenciana. Además, ya está abierta la inscripción para una nueva edición del

Curso de Instructor/a de Tenis, que se celebrará los próximos 29 y 30 de agosto en el Polideportivo Dr.
Lluch de Valencia.
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CELEBRADA UNA NUEVA PROMOCIÓN DEL CURSO DE
INSTRUCTOR/A DE TENIS



NUESTROS
JUGADORES
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La Federación de Tenis de la Comunidad

Valenciana estará representada en el

Campeonato del Mundo de Veteranos/as
gracias a la convocatoria de varios jugadores de

nuestra comunidad, que competirán con la

selección española en las diferentes categorías

de edad.

La primera cita tendrá lugar en Roma, del 5 al 10
de julio, donde han sido seleccionados los

siguientes representantes valencianos:

Categoría femenina +50: Natalia Mataix.

Categoría masculina +50: Manuel Ángel Sala.

Categoría masculina +55: Isidro Manuel

Lledó y Jorge Alejandro Tagliaferro.

Posteriormente, del 2 al 8 de agosto, se celebrará

el Campeonato del Mundo en Lisboa, donde

también contaremos con una destacada

representación valenciana:

Categoría masculina +40: Daniel Gimeno,

Ignacio Vicente y Carlos García Villanueva.

Categoría masculina +45: José María Vicente.

Desde la Federación de Tenis de la Comunidad
Valenciana queremos felicitar a todos los

jugadores y jugadoras por esta convocatoria,

fruto de su esfuerzo, compromiso y trayectoria

deportiva.

SELECCIONADOS PARA EL CAMPEONATO DEL MUNDO DE
VETERANOS/AS

¡ SUERTE!
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